
 

 JÍDELNÍČEK OD  18.3. – 22.3.2024 

 

 

(Obsažené alergeny jsou vyznačeny číslem u každého pokrmu. 

viz.seznam v šatnách.) 

 

Pondělí:  Čoko-cereálie, mléko, ovoce, čaj                           (1d,8,5,7) 

                Polévka pohanková                                                 (1a,7,9) 

                Kuřecí nudličky na slanině, těstoviny, nápoj broskev  (7,1a) 

                Cereální rohlík, krabí pomazánka, čaj s citrónem  (1a,1c,4,7) 

 

 

Úterý:     Chléb s máslem, zeleninový talíř, čaj malina         (1a,1b,7) 

               Polévka květáková                                                   (7,1a,3) 

                      Krůtí prsa přírodní, pečené brambory, salát, nápoj    (1a,7) 

                     Rohlík, hermelínová pomazánka, mléko, čaj       (1a,1b,1c,7) 

       

Středa:   Jahodový jogurt, rohlík, čaj lípa                             (1a,1b,1c,7) 

              Polévka slepičí s drožďovými noky                         (1a,3,7,9) 

                 Vepřová plec po znojemsku, rýže, nápoj višeň            (1a,7) 

              Obložený toast, mléko, čaj                                       (1a,1c,1b,7) 

 

 

Čtvrtek: Chléb, luštěninová pomazánka, zelenina, čaj           (1a,1b,7) 

                   Polévka bramboračka                                                 (1a,7,9) 

                Drůbeží bulgureto se zeleninou, sýr, červená řepa       (7,1a) 

               Houska, Žervé, mléko, čaj                                       (1a,1b,1c,7) 

 

Pátek:   Croissant s čokoládou, kakao, ovoce, čaj jahoda       (1a,1c,7,6,8) 

             Polévka zeleninová s mušličkami                                (1a,7,9) 

                Hrachová kaše, vejce, okurka, nápoj hrozno                 (3,7,1a) 

             Slunečnicový chléb, pomazánka z pečené zeleniny,čaj  (1a,1b,1c,1d,7) 

 

 

 

Připravené jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 

Vlažný čaj a pitná voda jsou k dispozici během celého dne.  

Změna jídelního lístku vyhrazena. Na přání dítěte může být mléčný nápoj nahrazen 

čajem. 


